GSG-Modell Priifungsfach Sport

Themenfelder Sportart

1. Halbjahr

Grundlagen Sportlichen Trainings Leichtathletik/

Training der konditionellen Féhigkeiten Basketball

Anatomisch-physiologische Grundlagen

2. Halbjahr

Bewegungsanalyse Badminton/

Bewegungslernen und Techniktraining nn

Training der koordinativen Fahigkeiten

3. Halbjahr

Sport als gesellschaftliches Phanomen FuBball/

Sport, Erndhrung und Doping Leichtathletik

Sport und Gesundheit

4. Halbjahr

Motive sportlichen Handelns Gymnastik /Tanz

Vertiefende Wiederholung ausgewéhlter Themen Ve.rtiefende
Wiederholung

Leistungsbewertung:

Sportpraxis zu Sporttheorie 50:50
Sporttheorie: Klausur: 2 stiindig und 40 % der Theorienote, sonstige Leistungen 60 %

Lehrwerk:

n.n.



