
 
Hygienekonzept zum Schutz vor Ansteckung mit Covid 19 
 
Mit Beginn des Schuljahres 2020/21 ergeben sich zwei wesentliche Neuerungen: 

1. In den Klassenräumen muss während des Unterrichts die Abstandsregel von 1,5m nicht mehr 
eingehalten werden. 

2. Im Gebäude herrscht jedoch darüber hinaus eine Maskenpflicht sowie das Abstandsgebot. 
 
Persönliche Hygiene 

• Bei Krankheitszeichen (z. B. Fieber, Husten, Kurzatmigkeit, Luftnot, Verlust des Ge-
schmacks- bzw. Geruchssinns, Halsschmerzen, Schnupfen, Gliederschmerzen) auf jeden Fall 
zu Hause bleiben! 

• Mindestens 1,50 m Abstand zu Personen halten. Keine Berührungen, auch nicht zur Begrü-
ßung! 

• Häufiges Händewaschen mit Seife für 20-30 Sekunden! 
• Husten und Niesen in die Armbeuge (oder ein Taschentuch) und dabei von anderen Perso-

nen wegdrehen. 
• Mit den Händen nicht ins Gesicht fassen. 
• Mit Betreten des Schulgeländes muss eine Maske getragen werden, die Mund und Nase be-

deckt. Diese darf mit Beginn des Unterrichts nach Rücksprache mit der Lehrkraft abgenom-
men werden. Beim Nutzen der Gänge, der Toiletten, der Pausenhöfe usw. muss die Maske 
getragen werden. Auch wenn eine Maske getragen wird, ist der Mindestabstand einzuhalten! 

• Häufig genutzte Flächen wie z.B. Türklinken nicht mit der vollen Hand oder den Fingern an-
fassen, sondern den Ellenbogen benutzen. 

Raum-Hygiene 
• Die Räume werden vor Beginn des Unterrichts aufgeschlossen und bleiben in den Pausen of-

fen. 
• Die Sitzordnung muss immer beibehalten werden und ist zwingend zu dokumentieren. 
• Regelmäßig, spätestens jedoch nach 45 Minuten ist die komplette Raumluft durch eine Stoß-

lüftung auszutauschen (keine Kipplüftung!) 
• Tische, Türklinken, Griffe (Fenster, Schubladen, usw.), Lichtschalter, Treppen- und Handläufe 

werden täglich vom Reinigungspersonal gereinigt. 
• Die Toilettenräume dürfen immer nur von einer Person benutzt werden. 
• Den Jahrgängen sind eigene Pausenaufenthaltsbereiche zugewiesen, nur diese dürfen ge-

nutzt werden 
 
Generell gilt: Wir können nicht für jeden denkbaren Fall eine Regel benennen. Grundsätzlich gilt aber 
immer: Abstand halten, geduldig sein und aufeinander Acht geben! 

Grv, 28. August 2020 


